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EDITORIAL

EDITORIAL

LIEBE
LESERINNEN,
LIEBE LESER!

Wenn die Sonne wieder
scheint, lacht nicht nur das
Herz des Wieners, man be-
kommt auch wieder Lust, ein-
zukaufen, in Geschaftsstraf3en
zu flanieren und zu schauen,
was es denn so Neues gibt.
Und Letzteres freut uns als
Vertreter der Geschiftsleute
besonders. Denn es ist nicht
leicht, bei Gegenwind - egal
ob durch die Witterung, durch
mediale Berichte oder neue
gesetzliche Vorgaben - die Ge-
schifte am Laufen zu halten.
Trotzdem versucht der Grof3-
teil der Kaufleute, alles best-
moglich fiir die Kunden aufzu-
bereiten und mit tollem Service
parat zu stehen. Wir haben in
unserem vorliegenden Maga-
zin wieder versucht, einen
Uberblick zu geben, was die
Landstraf3er Kaufleute alles zu
bieten haben, und wiinschen
Thnen viel Spaf3 beim Lesen ...

IHR KLAUS BRANDHOFER,
Obmann der
LandstraBBer Kaufleute
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Die Vorteilskarte fijr Mitarbeiterinnen
der Betriebe der LandstraRe
www.lh3, -at/heldendeshandels
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GESCHICHTEN IM DRITTEN

LEBEN IN DER

LANDSTRASSE =

Fin bunter Bezirk mit vielen Neuigkeiten!

INFRASTRUKTUR VON NEU MARX MUSS AUSGEBAUT WERDEN

FREUDE UBER
DIE NEUE
EVENT-HALLE

2021 erfolgt der Spatenstich fir die
neue Veranstaltungshalle in Neu Marx.

VIEL PLATZ. Auf diesem Gelénde in Neu Marx soll die Event-Halle
entstehen. Bezirkschef Hohenberger freut sich.

ie Errichtung der neuen Event-Halle ist absolut begriif3ens-
wert und stellt eine bedeutende Aufwertung des gesamten
Bezirks dar® erklart Bezirkschef Erich Hohenberger im
Gesprach mit EINKAUFEN IM DRITTEN, doch er hat auch
klare Forderungen und Vorstellungen: ,Die notwendigen Infrastruk-

turmafinahmen miissen im hohen Ausmaf} berticksichtigt
werden. Es muss ein hochwertiges Verkehrskonzept
erstellt werden, mit Parkpldtzen, Garagen und
ganz wichtig: Autobus-Stellplatzen!* Der _J
Spatenstich fiir die neue Halle mit einem
Fassungsvermogen von bis zu 20.000 Be-
suchern soll 2021 erfolgen, fiir die Eroff-

ablésen wird, auf jenem Teil des ehemaligen Schlacht-

hofareals entstehen, der urspriinglich fiir eine neue
ORF-Zentrale reserviert worden war. Nun stehen fiir
die grof3e Arena, die direkt neben der Marx Halle
erbaut wird, 45.000 Quadratmeter Grundfliche zur
Verfiigung.

nung wurde das Jahr 2024 avisiert.

45.000 QUADRATMETER

Konkret wird die kiinftige Konzert- und
Sport-Location, welche die veraltete Stadthalle
als grofite Veranstaltungshalle in Osterreich

NEUE WOHNPLATZE

APARTMENTS
FUR STUDENTEN

Als erstes Projekt in Wien wird ,i Live”,
der deutsche Marktfihrer ftir Mikro-
wohnungen, am Campus Vienna
Biocenter in St. Marx ein Studenten-
heim mit 300 modernen Apartments
bauen. Die Studenten freuen sich

NATUR

DIE ZUGVOGEL
SIND ZURUCK

Begiinstigt durch das Prachtwetter der letzten

ZWITSCHERND.
Die Végel lauten
den Frihling ein.
Wochen lassen gefiederte Heimkehrer wie der
Karmingimpel (1.) die schénen Parks im 3. Bezirk
wieder erwachen. Die Zugvogel zeigen das nahe
Ende des kalten Winters an. Weitere Vogelscha-
ren werden in den kommenden Wochen erwartet.

GESCHICHTEN IM DRITTEN

AUF HOHER SEE. So wird das Schiff bald aussehen.

SEGELFRACHTER MIT ,HEIMATHAFEN"

~MEERESLUFT”
AUS DER
HETZGASSE

ines der spannendsten Oko-Projekte Wiens entsteht
E im 3. Bezirk. Es geht um ein Unternehmen, das ein

altes Segelschiff liebevoll restauriert, um es als Frach-
ter fiir Bio-Produkte einzusetzen.
Im Herzen des Weifdgerberviertels ist der ,Heimathafen*
eines besonderen Unternehmens. Unter einem Dach befin-
den sich in der Hetzgasse 39 drei Herzensprojekte des
Italo-Wieners Daniel Kravina: Conceptio, eine Agentur fiir
Kultur und Reisen, das bestens besuchte Kochkurse-Atelier
Andante (www.andante.at) sowie neuerdings auch die Firma
Sail-powered Shipping, die ein einzigartiges Projekt ver-
folgt - die Restaurierung des historischen Segelschiffes SV
Brigantes (Baujahr 1911), um es dann - nach Abschluss der
Restaurierungsarbeiten - als Segelfrachter fiir 6kologisch
vertragliche und emissionsfreie Transporte einzusetzen.

KAFFEE, KAKAO UND RUM

Mit einer Kapazitat von mehr als 110 Tonnen wird die SV
Brigantes ausgewahlte Bio-Produkte wie Kaffee, Kakao und
Rum von der anderen Seite des Atlantiks umwelt- und res-
sourcenschonend zu uns bringen. Der kostliche Brigantes-
Kaffee (in einer kleinen italienischen Rosterei iiber Eichen-
holz feuergerdstet) ist bereits im Andante erhaltlich.
Onlineshop und weitere Infos: www.brigantes.eu

nalleffekt rund um das umstrittene Hochhausprojekt am Heumarkt im 3.
!
iy

FEIERLICHKEITEN FUR DEN POPSTAR

NEUE FALCO-BAR
IM DRITTEN BEZIRK

CHEF. Heinz Pollischansky und seine
Frau.Susi in der stylishen Restaurant=
Bar im.3{ Bezirk.

echtzeitig zu den heurigen Geburtstagsfeierlichkeiten fiir Wiens gréf3ten
Popstar (T 1998) er6ffnet im 3. Bezirk, am Schwarzenbergplatz 3, das

Lokal ,Vienna Calling®

KUNFTIGES KULT-LOKAL

Falco-Fans aus dem In- und Ausland diirfen sich auf eine Art Hard Rock Cafe
freuen - mit Goldenen Schallplatten und Falco-Instrumenten an den Wanden,
raren Fotos und weiteren Devotionalien. Dazu werden 20 Whiskey-Sorten ge-
reicht. Von wem die Hintergrundmusik stammen wird, kann sich der Besucher
ebenfalls leicht ausrechnen. Betreiber des kiinftigen Kult-Restaurants ist der
Gastronom und frithere Falco-Freund Heinz Pollischansky. Das Konzept fiir
das ,Themenlokal“ stammt von dessen Freund Wolfgang Kosmata.

BUNDESREGIERUNG SCHALTET SICH EIN

GERANGEL UM
HEUMARKT-PROJEKT

STREITPUNKT IM 3. BEZIRK.
In die monatelange Debatte
klinkt sich nun der Bund ein.
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Bezirk: Kulturminister Gernot Bliimel will eine Weisung zur Wahrung des
Pradikats ,Weltkulturerbe® fiir das historische Zentrum Wiens erteilen.

HOFFNUNG AUF LOSUNG

Sollte das Pradikat verloren gehen, bliebe in Wien nur mehr ein offiziell als Welt-

erbe ausgewiesenes Areal {ibrig - das Schloss und die Garten von Schénbrunn.

Wer die zwitschernden Tiere bei der Heimkehr liber neue Wohnplatze. SWir sind zuversichtlich, dass wir eine entsprechend positive Entwicklung einlei-

DIESNER, WBB, MICHAEL DVORAK

GRAF/HEUTE, ZVG

beobachten will, sollte einfach Ausschau halten. ten konnen® erklarte Biirgermeister Michael Ludwig zur Causa Heumarkt.

' & )

. DREAM-TEAM. Diel
Initiatoren Osqﬂr Kravina, -
Daniel Kravina ind Tobias 5
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GESPENDETE KLEIDUNG KAUFEN

ohltéitigkeit und Nach-
haltigkeit im 3. Bezirk:
Die ,Vinzi Werke“ ha-

ben einen zweiten VinziShop in
Wien erdffnet. Das Geschift in
der Erdbergstrafie 81 hat von
Montag bis Freitag (10-18 Uhr)
geoffnet. Auch in diesem Laden
wird gespendete Kleidung zu
besonders giinstigen Preisen wei-
terverkauft. Neben Kleidungsstii-
cken verfiigt der Shop tber eine
grof3e Auswahl an Schuhen, Bii-
chern, Bettwasche und diversen

NEUBAUWOHNUNGEN MIT VIEL FREIRAUM

BAUPROJEKT BRINGT 106
WOHNUNGEN IN ST. MARX

Das Neubauprojekt in St. Marx erschafft leistbaren Wohnraum in der
Henneberggasse und sorgt fiir bessere LLebensqualitit im Umfeld.

d ) Pula i
BGRUNE OASE. I Sinne einer guten
SNachbarschaft stehen Gemeinschaftsbe

o

Erlés wird
| Notschlafstelle
| Rennweg finanziert.
B

ie Qualitatsoffensive der Stadt
Wien fir ,leistbaren und le-
benswerten Wohnraum* wird

auch bei uns im 3. Bezirk fortge-
setzt. Bis 2022 entstehen in der Henne-
berggasse in St. Marx 106 geférderte Woh-
nungen. Das Projekt besticht mit
hochwertigem Wohnraum, grof3ziigigen
Freiriumen und zahlreichen Gemein-
schaftseinrichtungen. ,Leistbarer und le-
benswerter Wohnraum ist das Erfolgsre-
zept fir ein gelungenes Miteinander in
unserer Stadt“, so Wohnbaustadtritin Ka-
thrin Gaal.

GROSSES PROJEKT

Im Fokus des Verfahrens stand neben der
Realisierung von kostengiinstigen und
qualititsvollen Mietwohnungen die Ent-
wicklung eines Freiraums mit Anbindung
an die angrenzenden Griinrdume wie an
die ,Erdberger Stadtwildnis®. Der Bauplatz
mit einer Grofle von rund 3.170 m? liegt
mitten in Neu Marx, der Kernzone von St.
Marx. Die Baukosten belaufen sich auf
rund 15,3 Mio. Euro, das Forderungsvolu-
men betrdgt rund 4,2 Mio. Euro.

NEUER VINZISHOP IN ERDBERG
UNTERSTUTZT MENSCHEN IN NOT

Haushaltswaren. Der Erwerb der
angebotenen Artikel ist nicht nur
preiswert, sondern unterstiitzt auch
Menschen in Not.

NOTSCHLAFSTELLE

Mit dem Erlés aus dem VinziShop
wird die Notschlafstelle VinziPort
am Rennweg 89A unterstiitzt.
Apropos Unterstiitzung: Ehrenamtli-
che Mitarbeiter sind bei Vinzi gerne
willkommen. Anfragen unter vinzi-
shop.erdberg@vinzi.at oder Tel. 0677/
62 92 15 88. Alle Infos: vinzi.at

VINZIWERKE, BEYER

CHRISTA FUCHS, ZVG, MH

EINDRUCKSVOLL! Das Stliek
.Die kleine Meerjungfrau”
Uberzeugt durch Interaktivitat
mit dem jungen Publikum.

FOODCOOP SETZT AUF REGIONALE QUALITAT

FRISCHES BIO-GEMUSE IN
DER MARKHOFGASSE 19

nser Bezirk ist um einen alternativen

Anbieter fiir regionale und saisonale

Lebensmittel in Bio-Qualitat reicher:
die Foodcoop im Souterrain des Markhofs,
der 2017 unter dem Motto ,Dorf in der Stadt“
in der Markhofgasse 19 ins Leben gerufen
wurde.

GUTE IDEE. Regionale Lebensmittel fur das
,Dorf in der Stadt” gibt’s in der Foodcoop.

Eine Foodcoop (also Lebensmittelkoope-
rative) ist der Zusammenschluss von Perso-
nen und Haushalten, die selbstorganisiert
Produkte direkt von regionalen Bauernho-
fen, Gartnereien und Imkereien beziehen. In
der Foodcoop Markhof gibt es Getreide,
frisches Gemtise und viele andere Kostlich-
keiten. Die Mitglieder arbeiten eifrig daran,
das gesunde Angebot Woche fiir Woche zu
erweitern.

VERANTWORTUNG

Foodcoop ist eine Interessengemeinschaft
von Verbrauchern und Produzenten, denen
gutes Essen am Herzen liegt. Im Unterschied
zu Supermadrkten ist der Verein selbstorgani-
siert, die Mitglieder iibernehmen die Verant-
wortung. Wer dem Verein gerne beitreten
mochte oder Fragen hat, kann das Infotref-
fen besuchen, das jeden Dienstag von 17 bis
18 Uhr vor Ort stattfindet.

Weitere Infos: foodcoop.markhof.wien

MEERJUNGFRAUEN

VIEL
MAGIE
IM L.E.O.

ie kleine Meerjung-
frau® ist die Kurzfas-
sung von Dvordks

Oper ,Rusalka“ fiir junges Pub-
likum, das mithilfe von inter-
aktiven Elementen in das Ge-
schehen miteinbezogen wird.
Zuseher tauchen mit dem
Ensemble in die unbekannte
mystische Welt der Nixen und
Wassermdnner ab, schwim-
men mit auf der romantischen
Musik von Antonin Dvordk
und weinen Sturzbiche tiber
die unmogliche Liebe zwi-
schen der kleinen Seejungfrau
und dem Prinzen. Ein bezau-
berndes musikalisches Mar-
chen, u.a. mit Elena Schreiber
und Kerstin Grotrian. Zu sehen
am Samstag, dem 16.3. (17 Uhr)
im L.E.O. (Ungargasse 18). Infos:
theaterleo.at

MEHR GRUNES IM BEZIRK

GARTELN
IM GRATZEL

Wer keinen Garten oder Balkon hat,
kann bei der Initiative ,Garteln ums
Eck” mitmachen und eine Baum-
scheibe (0.) im Grétzel begrinen.
Damit wird flr Buntheit im urbanen
Grau und gute Luft gesorgt. Weitere
Infos im Stadtteilblro der Gebiets-
betreuung in der QuellenstralBe
149, 1100 Wien. gbstern.at

EINKAUFEN IM DRITTEN
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UNSERE NACHBARN IM DRITTEN

SERVICE

inkaufen und dabei Gutes tun:
EMit dem Charity-Shop ,Donati-

on“ hat Michael Schmidt-Ott, der
Griinder der Charity-Galerie ,Challery,
im vergangenen Dezember ein weiteres
Benefiz-Projekt im Shoppingcenter
,Post am Rochus“ (Rochusmarkt) ge-
startet. Im ,Donation-Shop* des 40-jah-
rigen Unternehmers werden Dekoarti-
kel und Designerstiicke, Schmuckuni-
kate, Kosmetikartikel, Taschen, Schuhe,
Accessoires und Vintage-Schétze aller
Art fiir den guten Zweck verkauft. Von
den Jimmy-Choo-High-Heels tiber die
Limited-Edition-Swatch bis hin zum

SCHREIBEN GEGEN DEN
ALLTAGS-FRUST

Silvia Pomej mit neuem Roman

Menschen vor Aen V. M’W

DESIGNER-STUCKE FUR
GUTEN ZWECK KAUFEN

Benefiz-Shop im ,Post am Rochus*

ereits als Kind schrieb sich Silvia
B Pomej ,den taglichen Frust vom

Leib*, spéter studierte sie Psycho-
logie, um ihr Umfeld besser zu verste-
hen. Im Jahr 2010 publizierte die frei-
schaffende Schriftstellerin das erste
Buch, dem bis heute 16 weitere Biicher
folgten. In den Kurzgeschichten und
Romanen geht es ,um die Widrigkeiten
des Lebens und den zihen Umgang mit
den (manchmal gestérten) Mitmen-
schen® so Pomej zu ihren Werken. Da-
bei geht allerdings nicht der Humor

originellen Schachbrett findet sich ein
kunterbuntes Sortiment, wie man es
sonst nur aus Concept Stores kennt.
Der Charity-Shop spendet jegliche Erl6-
se an karitative Finrichtungen. Bei-
spielsweise an die ,Make-A-Wish Foun-
dation®, die schwerkranken Kindern
Herzenswiinsche erfiillt. Momentan
gehen die Finnahmen an das CS (Cari-
tas Socialis) Hospiz am Rennweg. Die
,Challery“ ist noch bis Ende des Jahres
in der ,,Post am Rochus“ zu finden.
Offnungszeiten: Mo.-Sa. 10-18 Uhr
Weitere Informationen unter:
www.challery.net

was der Gesundheit guttut. Trotzdem wiin-
sche ich mir einen Bestseller und eine Buch-
verfilmung®, verrat die sympathische Schrift-
stellerin auf3erdem. Thre beeindruckenden
Comic-Kiinste prasentiert Pomej auf dem
eigenen Online-Blog: pomej.blogspot.com

STARKER PARTNER DER
REGIONALEN WIRTSCHAFT

Treffsichere Werbung mit Mehrwert im éffentlichen Raum

as im dritten Bezirk beheima-
tete Auflenwerbe-Unterneh-
men Gewista bietet fiir regio-
nale Klein- und Mittelbetriebe
tiber die Marke ,,stadtwerbung.

at“ mafigeschneiderte regionale Werbung
auf Plakaten, City Lights, Bussen oder Stra-
3enbahnen tiber Hinweistafeln bis zu loka-
ler Werbung in der U-Bahn-Station. Auf3er-
dem baut die Gewista in ihre Werbetrager
auch Public Value Services wie DEFIs oder
Info-Terminals ein, die Mehrwert fiir die All-
gemeinheit mit sich bringen.

SINNVOLLE NUTZUNG & MEHRWERT

Werbemdglichkeiten fiir die Wirtschaft mit
allgemeinem Mehrwert werden effizient
kombiniert und der 6ffentliche Raum sinn-
voll genutzt. Wie bei allen Defi-Standorten
der Gewista, ist auch der Standort auf der
Landstraf3er Hauptstraf3e 27 von einem eige-
nen Schilderleitsystem umgeben, welches
den Abstand dazu in lebensrettenden Sekun-
den anzeigt. ,Als Unternehmen ist es uns ein
Anliegen*, so Gewista-CEO Franz Solta, ,unse-
re Auflenwerbemedien nicht nur grofien
Werbetreibenden mit dementsprechenden
Budgets anzubieten, sondern auch mafdge-
schneiderte Angebote fiir regionale Klein-
und Mittelbetriebe im Portfolio zu fiihren.
Diesen Anspruch, starker Partner der regio-
nalen Wirtschaft zu sein, verfolgen wir seit
Bestehen der Gewista. Auch der Dienst an der
Allgemeinheit, der Public Value- und Corpo-
rate Social Responsibility-Gedanke, ist uns
ein Anliegen, spiir-
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DIGITALES CITY LIGHT. Gewista CEQ
sFranz Solta (links) und Bezirksvorsteher

a-rich Hohenberger am Standort e
SiLandstraBer HauptstraBe 27 - mit einem
eingebauten lebensrettenden Laien-

fibrillator und City-Info-Terminal.

den Bezirken. So bauen wir etwa Wartehaus-
chen, welche die Fahrgaste der Wiener Linien
vor Wind und Wetter schiitzen.

UBER DAS DEFI-PROJEKT

Gemeinsam mit der Stadt Wien und dem
Verein PULS setzt sich die Gewista dafiir ein,
dass Wien die ,herzsicherste“ Stadt der Welt
wird. Da bei einem Herzstillstand rasche Ers-

|

ﬁ I'. _.\-__;-__‘-:_N

te Hilfe tiber Leben und Tod entscheidet, soll
Wien als erste Stadt weltweit flaichende-
ckend mit Laiendefibrillatoren - kurz ,De-
fis“ - im 6ffentlichen Raum ausgestattet wer-
den. Die Gewista errichtet Defi-Sdulen an
hochfrequentierten Standorten in Wien.
Begleitet werden diese Maf3inahmen durch
eine Medienkampagne mit dem Titel ,Jede
Sekunde zahlt!“

bar direkt in

1010 Wien, Am Hof 3
1010 Wien, Fleischmarkt

AKTUELL SIND IN WIEN ZWOLF GEWISTA DEFI-
3 SAULEN IM OFFENTLICHEN RAUM VERFUGBAR:

1060 Wien, Mariahilfer Stral3e 2/MQ
1060 Wien, Mariahilfer StraBe 119

1 int die Autorin. Im aktuel-
verloren, meint die Autorin. Im aktue 1010 Wien, Reitschulgasse 1

1010 Wien, Schottengasse 4
1010 Wien, Universitatsring 1
1010 Wien, Wollzeile 39
1030 Wien, LandstraBBer
HauptstraBe 27
1040 Wien, Karlsplatz 14

1070 Wien, Mariahilfer StraBe 71A
1120 Wien, Meidlinger HauptstraBe 32/
Ecke Tivoligasse

len Roman ,Haus mit Verstand®
(erhiltlich auf Amazon) geht es um

ZIImStECEe Ir;)telhgenz, die '”zild ulzll?ef Unter www.puls.at sind die Defi-
er Leben bestimmen wird®, erklart Standorte der Gewista in Wien

Pomej. ,Als kiinstlerischer Mensch ver- . . .
sowie alle weiteren verfiigbaren

Defi-Standorte abrufbar.

dient man wenig und lebt asketisch,

BERNHARD J. HOLZNER, ZVG

GEWISTA
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DAMENMODE

TRENDIG. Durch das
Karo-Muster im klassischen
Grau ist die Hose perfekt
fur den Biro-Look. Von
Jones, um € 49,90.

BEQUEM. Schlichte Hosen,
die gut sitzen, sind fur
die Arbeit unabdingbar.
Jeans von Ulla Popken
um € 59,99.

DAMENMODE

HIGHLIGHTS
FUR DEN

Zeitlose Kleidungsstiicke in Schwarz, Blau, Weif$ und Beige
sind die optischen Hingucker in der Arbeit. Die It-Pieces fiir
den ncichsten Auftritt im Biiro finden Sie im 3. Bezirk.

COOL. Die schicke Lederjacke in mattem Schwarz
sorgt fur einen rockigen Look. Erhéltlich bei
Tchibo um ca. € 180,—.

GERRY WEBER, JONES, ORSAY, TCHIBO, TOM TAILOR, ULLA POPKEN

RAFFINIERT. Schlichter schwarzer Pullover mit
eingendhtem blau-weil3 gestreiftem Hemd.
Zu finden bei Orsay um € 25,99.

L=
A -
LN

HINGUCKER. Das beige Kleid in Trenchcoat-Optik
ist ein echtes Highlight im Kleiderschrank.
Von Orsay um € 49,99.

MoAdische
E/jeam‘ahcr
Hirs Giivo

SCHLICHT. Die Bluse in hellem Blau
|asst sich toll kombinieren. Zu finden bei
Gerry Weber um € 69,99.

|

KLASSISCH. Qualitativ hochwertige weif3e Bluse
mit peppiger Verzierung entlang der Knopfleiste.
Von Jones, um € 79,99.

EINKAUFEN IM DRITTEN
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DAMENMODE 2 Tl RN N e L ,Economico - der Fiat Tipo

= — bereits ab € 11.590,*“
- - - V
Ty — -:.g‘i,
F y T
1 Vi)
e | A
et s

”SPRECHEN
AN SIEFIAT?:

ein zartes florales Muster. Zu kaufen bei — e

. . Gerry Weber um € 29,99. =7
ﬁW‘F / 6465 ///b ,Esclusivo — das steht ﬁ\l -

fiir den attraktiven und "*--_

k/ﬂgg/gﬂw designverliebten 500er* F— 3 I" : "\\
Farben nid Formen | N L ;@ e

,Magnifico - ist der
innovative und leistungs-
starke Crossover 500X “

UND WANN SPRECHEN SIE EIAT? (G “_T?“

fiat.at
GEKNOPFT. Schwarzer Jeansrock mit REIZEND. Der blaue Rock mit schwarz-weiBen STILVOLL. WeiBe Jeans mit weitem Bein Gesamtverbrauch 4,2 7,21/100 km, CO,-Emissionen 110 164 g/ km. (NEFZ korreliert). Symbolbilder. .
doppelter Knopfleiste und Fransensaum. Streifen ist das Trend-Piece der Saison. und zarter Bliten-Stickerei auf der Seite. éiAl{IAnh?lAE * Aktionspreis Fiat Tipo Limousine 1.4 16V95 Pop inkl. Modellbonus (enthélt Handlerbeteiligung) und Kundencenter Wien Erdberg
Von Ulla Popken, um € 59,99. Von Tom Tailor, um € 49,99. Von Ulla Popken, um € 79,99. € 1.200,- FCA Bank Finanzierungsbonus bei Leasing oder Kreditfinanzierung iiber die FCA Leasing Erd bergstr‘ 189-191, Tel.: 01/740 20-4554

GERRY WEBER, JONES, ORSAY, TCHIBO, TOM TAILOR, ULLA POPKEN

GmbH / FCA Bank GmbH. Voraussetzung: Bankiibliche Bonitétskriterien, Wohnsitz/Beschaftigung in Osterreich. Nicht kumulier- D ENZEL ) )

bar mit anderen Finanzierungsangeboten. ** 4 Jahre Fiat Garantie (2 Jahre Neuwagengarantie ohne Kilometerbeschrénkung I Kundencenter Wien Floridsdorf

und 2 Jahre Funktionsgarantie ,Maximum Care“ bis 60.000 km Gesamtlaufleis- i1 . _

tung). Freibleibende Angebote giiltig bei Kaufvertragsabschluss bis 31.03.2019. ’ FC/\ BANK WENN AUTO, DANN DENZEL Brlnner Str. 62, Tel.: 01/278 15 14-6108
EINKAUFEN IM DRITTEN Details auf www.fiatat. Stand 01/2019. P www.denzel.at




ACCESSOIRES FREIZEIT

WILLKOMMEN BEI MERIDIAN!

Sprachenzentrum fiir Deutsch, Englisch & Deutschzertifikate

ie Sprachschule Meridian bietet re- -
gelmaflig  Intensivkurse  fiir

Deutsch und Englisch an. Sie ist

auch ein Priifungszentrum fiir OSD- und
OTF-Priiffungen.  Konstantin  Dshajani
(CEO): ,Jeden Tag gibt es bei uns einen
Schwerpunkt. Den Standardkurs mit Un-

terricht von Montag bis Donnerstag gibt

es schon um EUR 299,- pro Monat.“ Integ- : ;W-ERI_-I;FT;?" ;

rationspriifungen des OIF und OSD Prii- ot e

fungen auf dem Niveau A2 und Bl werden richt ein M@8ulsystem =
rweheensivigirsen an 4

bei MERIDIAN alle zwei Wochen durchge- Tagen ode MMagen

fithrt. Gabriela Hambéck (Leitung Priifun- Woche-an.
i

VG

gen): ,Die Integrationspriifung Bl ist der

Sprachnachweis fiir Modul 2 der Integrati- ben). Dann wird 40 Minuten das Werte- und Meldezettel. Auf der Website von Meridi-
E' I e gan te A ccessoires onsvere?nbarung, also ﬁ.lr einen Dauerauf- Or}ent{erungs'mssen gepl"uft. Zuletzt folgt d'er an kann die Anmelflung bequem von zu

. enthalt in der EU oder dient zur Erlangung = miindliche Teil, der 16 Minuten dauert und in Hause aus durchgeftihrt werden. Infos:
In zarten F Clrbe n der Gsterreichischen Staatsbiirgerschaft. “ einer Paarpriifung abgenommen wird. www.meridian.co.at oder Tel. 01-9076415.
mac h en d en F rii h ll n g S- ) Auch Elnz'elstur'lden konr}en gebucht wer- Estep%altz 5, 1030' Wlen.. Die Schule liegt in
. WIE SIEHT DIESE PRUFUNG AUS? den, um sich mit dem Priifungsformat ver- der Nihe von Wien Mitte/ Landstraf3e (U-
LOOIC komple t t. D e Zuerst gibt es einen schriftlichen Teil, der traut zu machen. Fiir die Anmeldung zur 3, U-4, S-Bahn, Ring-Straf3enbahnen) und

oo . o 9’ . . i N . . . . . .

sC h onen Tel I e gl b t’s " 120 Minuten dauert (héren, lesen, schrei Priffung braucht man nur Reisepass und ist zu Fuf} in wenigen Minuten erreichbar.
i 1 ANZEIGE

CHMUCK- /%
STUCKE

SPRACHSCHULE UND LIZENSIERTES PRUFUNGSZENTRUM FUR OSD UND OIF

NUR 500 METER
vON Wien Mitte

MERIDIAN
E ST E P LATZ 5 WWW.MERIDIAN.CO.AT
TEL. 01/907 64 15 DEUTSCH - ENGLISCH

Lissig. Ledergirtel mit
Metallschnalle, zu finden
bei Tom Tailor

Schick. Von der Sonne geschitzt
Sonnenbrille in Rosa, von H&M

um € 9,99,

e ~Ors
um € 25 99.

DEUTSCH FUR KINDER .
\@ 3-10 JAHRE in unserem ": Smar_t & Clever

Anmeldung unter www.smartandcleverclub.at Vienna INICS LD

Zeitlos. Elegante Uhr mit
oldenem Armband und

silbernem Ziffernblatt. Von
Esprit um € 129,90,

Aocessores

14 EINKAUFEN IM DRITTEN 1030 WIEN, ESTEPLATZ 5 TEL.01/907 64 15

BIJOU BRIGITTE, ESPRIT, FIELMANN, H&M, JONES, ORSAY, TOM TAILOR




ESSEN & GENUSS

PIZZERIA ,,AL SARAGO"”

Italienisches Lebensgefiihl - mitten in Wien

obald man das ,Al Sarago“ auf der
Landstrafler Hauptstrafle betritt,
glaubt man, in Italien zu stehen. Seit
2012 fiithren Luca Rotundo und sein Partner
Granni DeFalco das Restaurant im 3. Bezirk
in Wien. Der aus Kalabrien stammende Chef

Luca absolvierte seine lehrreichen Tage in

98
VINO. Im Al Saraé’;‘o
gibt es Weine aus
fast allen Regionen
taliens. g

8
1o g
ZIRBENHERZ
Regenerations-Systeme®

Das Bett fiirs Leben!

FRUHLINGS

einigen von Wiens besten italienischen Res-
taurants und ldsst seine iiber die Jahre
gesammelten FErfahrungen erfolgreich in
das ,,Al Sarago“-Konzept einflief3en.

ORIGINAL ITALIEN

Das Restaurant ist von original italienischen
Produkten, Tradition, Charme und familii-
rer Gastfreundschaft gepragt. Taglich locken
Klassiker wie zum Beispiel das Rinder-Car-
paccio, Vitello tonnato, Prosciutto mit
Grana und frische Fischspezialititen wie
Antipasto di mare oder Scampi. Vor allem
bei den Pizzen legt der Chef der beliebten
Pizzeria ganz besonderen Wert darauf, dass
sie genau so zubereitet werden, wie es auch
in Siiditalien Tradition ist. Im Sommer wie
im Winter ladt die Pizzeria zum Einkehren
ein - denn im idyllischen Gastgarten, aber
auch im liebevoll eingerichteten Lokal kann
man es sich zu jeder Tageszeit gut gehen
lassen und einen Hauch Italien inhalieren.
Im ,Al Sarago“ kommen Feinschmecker von

KULINARIK. Chef Luca
Rotundo (links) und seine

Kostlichkeiten Feinschmecker-
Herzen hdherschlagen.

italienischen Delikatessen ganz auf ihre
Kosten. Chef Luca und sein Team freuen
sich auf Thren Besuch!

LandstraBer HauptstraBBe 117

1030 Wien, 01/929 56 28
Offnungszeiten:

Mo.—-Fr. 11.30-15 Uhr

GUTSCHEIN

M WERT VYO

Zirbenherz® sorgt fiir den richtigen Start in den Tag. Besuchen Sie uns zur Friihlingsaktion im Shop

Wien von 18.3. bis 23.3.2019 und Uiberzeugen Sie sich selbst von unseren gesunden Zirbenherz Betten.

AKTION

16

Zirbenherz® Wien | LandstraBe HauptstraBe 93 | www.zirbenherz-bett.com | T: +43 (0) 1 890 4221
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DIE SAFTIGSTEN

STEAKS DER STADT

Der neueste Steak-Hotspot der Stadt
bietet mehr als nur Rindfleisch:
perfektes Essen zu jeder Tageszeit.

gal ob es ums Frithstiick mit der
besten Freundin geht, den Busi-
— ness-Lunch oder das elegante Din-
ner in geschlossener Gesellschaft

L im Private Room mit Butler: Das El
Gaucho am Rochusmarkt bietet jedem Gast
perfektes Essen in perfektem Ambiente.
Vom Schanigarten iiber Hochtische und die
Cocktailbar bis hin zum klassischen Restau-
rantbereich. Geschiftsfithrer Peter Kazian-
schiitz: ,Das Viertel um den Rochusmarkt ist
ideal fiir uns. Es ist jung, aufstrebend und
hat viel Potenzial. Wir haben uns mehrere
Standorte angeschaut, aber dieser hat uns
sofort zugesagt.“ Das El Gaucho bereichert
nun das Biiro- und Einkaufszentrum ,Post
am Rochus® und besticht architektonisch
durch viel Holz, Stahl und Naturmaterialien,
kombiniert mit Designelementen.

VIELFALTIGE KUCHE.

Neben dem Gaucho-Beef aus Argentinien
finden
Dry-Aged-Beef und bodenstindige Kreativ-

Gourmets  auch  heimisches

kiiche, gepaart mit Top-Weinen.

TOP. El Gaucho
steht fur feine Steaks
aus Argentinien
und Osterreich.

|

EL GAUCHO
Rochusplatz, 1030 Wien,
rochusmarkt@elgaucho.at,
Tel.: 01/38 10 00, Montag bis Samstag, 9
bis 2 Uhr, Sonn-
und Feiertag, 12 bis 23 Uhr.

EINKAUFEN IM DRITTEN




BESSER LEBEN

NACH-
HALTIG

Gebdiude des Hauptverbands der oOster-
reichischen Sozialversicherungstrciger
in der Kundmanngasse wird saniert.

owohl das in den Jahren 1976
bis 1978 errichtete Verwaltungs-
gebdude als auch das angren-
zende Schulungszentrum werden
generalsaniert, mit dem Ziel, eine
zentrale Konferenz- und Bildungsstdtte fiir
die Sozialversicherung zu schaffen. Nachhal-
tigkeit wird durch die Nutzung von erneuer-
baren Energien geschaffen, die Biiroflachen
werden optimiert und flexibler genutzt.

NEUE OFFENE GESTALTUNG

Die Raume im Inneren zeichnen sich durch
hohe Funktionalitat und Flexibilitdt aus. Der
Haupteingang des Gebdudes wird im Zuge
der Sanierung nach Siiden, Richtung Rochus-
markt, verlegt. Der neue Vorplatz wird in
Erweiterung der Kundmanngasse gestaltet.
In Ergdnzung des Bestandsgebaudes geben
zwei weitere neue Baukorper dem Platz eine
markante Fassung. Das von dem internatio-
nal renommierten Architekturbiiro Chaix &
Morel et Associés eingereichte Projekt tiber-
zeugte die Jury eines EU-weit durchgefiihr-
ten Architekturwettbewerbes primar mit
seiner hervorragenden stddtebaulichen
Losung. Das kiinftige Konferenzzentrum der
SVA bildet ein Pendant innerhalb des
Gesamtareals zwischen Erdbergstraf3e und
Geusaugasse.

NUTZEN FUR BEVOLKERUNG

Die Eingangshalle liegt stidseitig im Bestands-
gebiude und bildet eine Ubergangszone zwi-
schen der bestehenden vertikalen Erschlieffung
und den neuen Flichen. Mit der Schaffung
eines offentlichen Raums vor dem Gebdude
entsteht ein Dialog mit der im 3. Bezirk
ansdssigen bzw. arbeitenden Bevolkerung.
Der Baubeginn der Generalsanierung erfolg-
te im Februar 2018. Derzeit werden die

Rohbauarbeiten abgeschlossen und Ausbau-
arbeiten sind im Laufen. Die Betriebsauf-
nahme ist im 1. Quartal 2020 vorgesehen.
Dann wird das Gebdude ca. 450 moderne
Arbeitspldtze bieten und weitere 500 Perso-
nen konnen sich in den Sitzungs- und Ver-
anstaltungsraumlichkeiten aufhalten.

ENERGIEEFFIZIENT

Eine Photovoltaikanlage auf den Dachern
sorgt fir nachhaltige Energieproduktion.
Der Energieverbrauch des Gesamtgebdaudes
wird durch diese Mustersanierung maf3geb-
lich reduziert.

Vorgesehen ist auch die Gestaltung des
offentlichen Raums durch Beitrage zeitge-
nossischer Kiinstler. In einem Wettbewerb
wurden von einer hochkardtigen Jury die
Kunstpositionen von Peter Kogler, Esther
Stocker und Michael Kienzer zur Realisie-
rung vorgeschlagen.

AUSGEZEICHNET. Fur die
energieeffiziente Planung
wurde dem Hauptverband

das , Klimaaktiv Gold”-
Vorzertifikat Uberreicht.

Lml—-rv-b-

LAMODULA, SVA, CHAIX & MOREL
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Durch die Offnung des

straBBe wird ein positiver
stadtebaulicher Akzent

BESSER LEBEN

ANSPRECHEND.

Gebaudes in Richtung
LandstraBer Haupt-

gesetzt.

hafter Schonheit!

GUTSCHEIN

TAG FUR TAG DER PERFEKTE LOOK:

PERMANENT MAKE-UP

Willkommen in der Welt dauer-
Sie lieben es,
perfekt geschminkt zu sein, wann
immer Sie das Haus verlassen? Dau-
erhaft schon geschwungene Brau-
en, ein jederzeit filigraner Lidstrich
und stets akzentuiert geformte,
volle Lippen sind erfilloare \Win-
sche. Entscheiden Sie sich fur das
Permanent Make-up unseres Kos-
metikstudios in Wien 3 und damit
fur Langzeitschonheit vom Profi.
Kostenlose Beratung. Wir freuen
uns auf [hren Besuch.

COSMETIK STUDIO 3 GMBH i
1030 WIEN, RENNWEG 23, 01/715 68 58 | BeGUW
www.beauty-island.at _TSIQD_CL

20%

PREISNACHLASS

AUF UNSERE
LISTENPREISE BEI
PERMANENT
MAKE UP.

GUTSCHEIN GULTIG BIS 31. MAI 2019

FRUHLINGSERWACHEN
MIT LAMODULA

Gesund schlafen mit Naturmaterialien

reuen Sie sich schon auf den Friihling?
’:Auf die wdarmende Sonne und das
Erwachen der Natur? Auf das schone
Friithlingsfarbenspiel?
Unsere Farben und Stoffe zeigen sich ab
sofort noch bunter: Flauschige, naturfarbene
Loden von Steiner 1888 oder farbenfrohe
schottische Karostoffe aus Merino-

wolle von Rettl 1868

EINKAUFEN IM DRITTEN

ergdnzen unser Naturbettenangebot. Das
sind Stoffkopfteile fiir LaModula-Betten, die
edle Abwechslung in Thr Schlafzimmer
bringen werden.

LaModula-Bettwaren fiir die Ubergangs-
und Sommerzeit finden Sie in unterschied-
lichen Naturmaterialien, wie zum Beispiel
Baumwolle, TENCEL® oder kiihlender Wild-
seide. In Kombination mit unseren Natur-
matratzen und unserem neuen Reflux-Lat-
tenrost schlift es sich auch gleich besser.
Kuschelfaktor mit den gewebten Wollde-
cken inklusive. Nachhaltiges Wirtschaften
und der besonnene Umgang mit wertvollen
Ressourcen ist uns ein Anliegen. Alle Pro-
dukte werden solide und hochwertig aus
biologischen Werkstoffen fiir Sie gefertigt
und leisten Thnen sowie Thren Lieben Freu-
de fiir viele Jahre.

Besser schlafen heif3t gesiinder leben!
www.lamodula.at




SCHONER WOHN

FARBTUPFER. Die qualitativ
hochwertigen Geschirrtlicher sorgen
fur farbliche Akzente in der Kiiche. Von

Depot um € 6,99.

Das Kissen mit

Blumenprint in

zarten Farben
passt in Wohn- und
Schlafzimmer. Von
Depot, um € 12,99.

AT
_a_n...-':-'L'Iu_ :.{ g ’*\: % %
O = BLUMIG. Fir
& - . *“ﬁ Frahlingsgefiihle
:_, A = g 18 auf dem Esstisch:
g e ‘ vy Servietten mit
[ I = : bunten Butenzwei-
- ]
CAE & o - I’?" gen. Von Depot
L e, Dyt -'-'.1- um €299,
= ’ -t 1
- "?’"‘ -
= A DN
! -~
PASTELLFARBEN.

e .

ORGANISIERT. Die verzierten

Schachteln im 4er-Set sorgen fur

Ordnung im Wohnbereich. Von
Tchibo, um ca. € 8,—.

EINLADEND. Zauber-
hafter WillkommensgruB
aus Holz. Von Nanu-Nana

um € 7,95.

MUNTERMACHER. Die ,Cafissimo”-Kaffee-
maschine in farbenfrohem Design zaubert schnell

guten Kaffee. Von Tchibo um € 79,—.

VERZIERT. Der dekorative Holzbaum mit weiBen
Végeln und Bliten macht sich tberall gut.
Von Nanu-Nana um € 7,95.

'+ FRUHLING

- Pastelltone, Blumenprints, helles Holz und Weilfs -
Jrohliche Begleiter fiir die heif$ ersehnte Jahreszeit.

DEPOT, NANU-NANA, TCHIBO

TSCHILP, TSCHILP. Der Frihling kann kommen:
Dekofigur aus filigranem Keramik. Zu finden
bei Depot um € 6,99.

vertre/bt Aden
Winter.

EYECATCHER. Ob auf dem Tisch oder dem
Boden: Die imposante Etagere |adt zum kreativen
Befiillen ein. Erhaltlich bei Depot um € 59,99.

EINKAUFEN IM DRITTEN
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SCHONER WOHNEN SCHONER WOHNEN

Tenori Amici &y
SELS e LAMODULA

Zirbenmobel | Massivholzmdébel | Schlafsysteme
Natur-Latexmatratzen | Bio-Bettwasche

A == : '
Schlafen Sie gut? i
e - = - y i
FLATTERHAFT. Die Kerze mit Schmetterling- BILDSCHON. Rosa Bliitentraum in 3D-Optik. Ce— .
Dekor sorgt fur duftende Rdume. Zu finden bei Depot —
Von Depot um € 7,99. um € 14,99.

Luka Gudelj Ali Magomedov Max Wilson Pereira
Kroatien Russland Brasilien

singen fiir Sie Klassiker aus Oper, Operette, Pop
Donnerstag, 9. Mai 2019, 19:00 Uhr Mehr Lebensqualitdt durch gesunden Schlaf

Festsaal Amtshaus 3. Bezirk, Karl Borromaus Platz 3

Karten (Spende): € 25

Schrottgasse 11 — Ecke LandstraBer Hauptstra3e, 1030 Wien

Der Reinerlos wird fiir die Anschaffung eines Assistenzhundes ;
FILIGRAN. Ob StrauB oder im Wert von € 12.000 fiir den 11 jahrigen Thomas, einem jungen kostenfreie Rufnummer J 00800 39900 388
einzeln.e Blume: Die Mann mit besonderen Bediirfnissen, verwendet. www.lamodula.at

Glasvase in Flaschenform
eignet sich perfekt. Zu
finden bei Nanu-Nana um
€ 3,95.

Kartenverkauf: wien-st-rochus@lions.at und Abendkassa -
Traumhaft schlafen % Naturlich wohnen
Diese Veranstaltung des LIONS CLUBS WIEN ST. ROCHUS wird vom 3. Bezirk Landstrale gefordert

HINGUCKER.
Die Solar-
Kugelleuchte
wechselt
selbststéandig die
' Farbe. Von Tchibo
o um € 69,95.

Bei s REAL haben Sie's gut!

— Premiumservice:
Immobilienangebote rasch vor Verdffentlichung erhalten

— 3D Ansicht: :
Virtuelle Rundgange fur den schénsten Uberblick

— Immer dabei:
Mit der s REAL App sind alle Immobilien in der Tasche

k
»

o
g Legen Sie Ihr Immobilienprojekt in die Hinde des
< Immobilienmaklers der Erste Bank und Sparkassen.

ZEITLOS. Design-FM-Radio in formschénem WETTERFEST. Klassischer Stuhl mit weiBer FLIEDERFARBEN. Zarte Bliiten sprieBen auf dem §

Holzgeha\;Jse ?ﬁi'atz fur€2§)4R;5d|osender. Sitzschale aus hochwertigem Kunststoff. hibschen Dessertteller. Zu finden bei E ()
on Icnibo um 179 Von Tchibo, € 99,95. Depot um € 4,99. T . ] .
P o 5 REAL Wir vermitteln gerne Immobilien.
Immobilien
22 EINKAUFEN IM DRITTEN i
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FREIZEIT

FUTTER FUR
LESERATTEN

Biicher zum Selberlesen & Verschenken - zu finden bei
Thalia auf der Landstrafser Hauptstrafée im 3. Bezirk.

7 vanin storIINGE

I

LS

il -

P S T A

-.'_.'n'_.
b SR T

7 i
:f?_‘?'.-?

GEFULLT, GEWICKELT, GEROLLT. Ob Dim Sum, Som-
merrollen, Wraps, Tacos oder Ravioli: Das Herz liegt
in der schmackhaften Fiillung einer Speise. Gefiilltes,
Gewickeltes und Gerolltes verbinden jede Landerkiiche
der Welt. Von Asien iiber Europa bis Mexiko: Autorin
Karin Stéttinger hat die besten Rezepte gesammelt.
Brandstatter Verlag, € 17,99.

CHRISTOPH
PETERS

DAS JAHR DER KATZE. Ein bizarrer Thriller und ein
Abgesang auf die japanische Unterwelt, die noch
immer einem verstaubten Samurai-Mythos nach-
weint. Originell, dass der Yakuza-Krieger eine deut-
sche Freundin hat. Christoph Peters hat wieder ein-
mal grofiartige Arbeit geleistet. Random House
Verlag, € 22,-.

SAIAR WIENER

{.- ;l"l'il'l]'l" e
r|fl:'.-' ‘-*'l I'II

veranderten

GERICHTE, DIE DIE WELT
VERANDERTEN. Von Cisars
Festmahl nach seinem Sieg
bis zum Bankett nach Obamas
Amtsantritt erzihlt Sarah Wie-
ner von groflen Essen und
macht Geschichte greifbar. Die
Rezepte liefert sie dazu. edition
a Verlag, € 24,90.

BACKEN MIT URKORN. Ur-
korner sind vielfaltig, stecken
voller Nahrstoffe und schme-
cken gut. Wie man mit den
alten Getreidesorten backt,
verraten Ulrike und Jutta
Schneider im Kochbuch. Thor-
becke Verlag, € 19,99.

SCHOTTLAND UND ANDERE
ERZAHLUNGEN. Von Punks,
Tanzerinnen und Tierschiitzern:
Der deutsche Autor Ulf Erd-
mann Ziegler versteht es, seine
Leser subtil zu packen. Suhr-
kamp Verlag, € 22,-.

#ellRer
5M/L7L/'pfc/

MEIN JAHR DER RUHE UND
ENTSPANNUNG. Eine junge, ge-
bildete, hiibsche und wohlhabende
Frau beschliefit im New York
Anfang des neuen Jahrtausends,
ein Jahr lang nichts zu tun aufder
zu schlafen. Wunderbar witzi-

ER el ﬁ" @t
&t A e Be Ae g
4 FALIL o

R G EATTY
& il 4 selbst Afroamerikaner, schrieb

DER VERRATER. In Los Ange-
les fiihrt ein Schwarzer die Ras-
sentrennung wieder ein und
wird verhaftet. Paul Beatty,

L BER X eine Satire iiber Diskriminie-
Fl AL

YVEREATLELH
& ; mit dem ,Man Booker Prize“

rung im heutigen Amerika, die

B & K o % ¥ ausgezeichnet wurde. Random
PRV TRV VI VRV PR House Verlag, € 20,-.

EIN HERZ FUR
DAS ZIRBEN-BETT

Zirbenherz® Friihlingswochen

ANICA MAFIWA DOJDER

ISTRIEN =(ONLY

KOCHBUCH

ger und unterhaltsamer Roman
der Autorin Ottessa Moshfegh.
Liebeskind Verlag, € 22,20.

. DIE KLARHEIT. Die Autorin
GEMUSERLE Leslie Jamison berichtet {iber
. :"1”. 2 UTNTEN DIE ihre Alkoholsucht und reflektiert "
TR KEARHEIT gleichzeitig das Spannungsfeld <

Liebe zum Detail entsteht Zirbenherz® - das Bett fiirs
Leben. Im Vordergrund steht bei Zirbenherz die Regenera-
tion im Schlaf. Der Schlaf im Zirbenholzbett gilt als beruhigend,

Drogenerfahrungen. Hanser Ver-

von Schriftstellern und ihren ’ \ ergestellt in Kirnten mit héchster Handwerkskunst und
lag, € 28,-.

ONLY 2. Wie man schnelle und
gesunde Gemiisekiiche mit zwei Zu-

KOCHEN MIT DER KRAFT DER MEIN ISTRIEN KOCHBUCH. In

NATUR. Christine Saahs hat Rezepte ihrem Sommerhaus in Istrien hat

BUCHERTIPPS

VERLAG, HANSER VERLAG, SUHRKAMP VERLAG, EDITION A VERLAG,

BRANDSTATTER VERLAG, RANDOM HOUSE VERLAG, LIEBESKIND

zusammengetragen, die Korper und Anica Matzka-Dojder ihre Liebe fiir taten zaubert, verrdit Margot Van 9 wohltuend und besonders regenerierend. Zirbenduft beeinflusst
Geist befliigeln. Heilpflanzen wan- regionale Zutaten vertieft - in ihrem Assche in ihrem neuen Kochbuch @ sowohl das Raumklima als auch den natiirlichen Schlaf positiv.
dern ebenso in den Kochtopf wie Buch verrit sie nun die Kiichen- mit 70 kulinarischen Liebesaffaren, ¢ Zirbenaktionswoche von 18.3. bis 23.3.2019. Auf3erdem schmiickt
Obst und Gemiise. Brandstatter Ver- geheimnisse ihrer Nachbarinnen. von der Aubergine bis zur Kicher- % unser Zirbenherz® Store Wien mit besonderem Ambiente die
lag, € 28,-. Brandstdtter Verlag, € 30,-. erbse. Brandstdtter Verlag, € 17,99. = Landstraf3er Hauptstrafe 93, auf Hohe der Galleria.
ANZEIGE —
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ESSEN & GENUSS

LANGSAM e -
L NGEBRATENE
LAMMKEULE

ZUTATEN FUR 6 BIS 8 PERSONEN

Aluminium-Bratreine von Le Creuset

MARINIERTES LAMM

125 ml Olivendl

45 ml Zitronensaft

2 Knoblauchzehen, zerdriickt

3 Blatter eines frischen Rosmarinzweigs
8 Minzblatter

2,4 kg Lammkeule (mit Knochen)
Salz und frisch gemahlener Pfeffer
4 groBe Knoblauchzehen

250 g weiche tirkische Aprikosen
4 Limetten, halbiert

150 g Granatapfelkerne

ZUTATEN HUMMUS

125 ml Tahini-Paste

60 ml Zitronensaft

2 Knoblauchzehen, fein gehackt

2 x 400 g Kichererbsen (Dose, abgegossen)
250 ml Kochwasser

Salz und frisch gemahlener schwarzer Pfeffer
Olivendl

Paprika
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ZUTATEN GURKENJOGHURT
1 kleine Gurke

250 ml griechischer Joghurt

6 fein gehackte Minzblatter

1 fein gehackte Knoblauchzehe

Salz und frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

ALS BEILAGE

425 g Kalamata-Oliven

240 g sonnengetrocknete Tomaten
150 g Radieschen

ZUBEREITUNG

Olivenol, Zitronensaft, Knoblauch, Rosmarin-
blatter und Minze in den Mixer geben und ver-
mischen. Lammkeule in die antihaftbeschich-
tete Bratreine von Le Creuset legen. Das
Fleisch marinieren, Gefaf3 mit Frischhaltefolie
bedecken und alles zwei Stunden kiihl stellen.
Die Frischhaltefolie entfernen und das Fleisch
mit Salz und Pfeffer wiirzen. Bratreine mit
Alufolie bedecken und zum Backen fiir drei
Stunden in den vorgeheizten Ofen (160 °C)
stellen. Anschliefend die Folie und die Knob-

lauchenden entfernen, um die Zehen freizule-
gen. Knoblauch rund um das Fleisch verteilen
und Bratensaft dartibergieflen. Fiir weitere
zwei Stunden braten, bis das Fleisch zart ist.
Aprikosen um das Fleisch drapieren und
erhitzen. Limetten in einer Grillpfanne braten
und dann ebenfalls um das Fleisch verteilen.
Granatapfelkerne {iber dem Fleisch verstreu-
en. Fiir den Hummus Tahini und Zitronensaft
in einen Mixer geben, vermengen und Kicher-
erbsen sowie kochendes Wasser dazugeben,
bis eine glatte Masse entsteht. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken, mit Frischhaltefolie
bedecken und kiihl stellen. Fiir das Joghurt
die Gurkenenden entfernen, die Gurke lings
halbieren und Samen entfernen. In Scheiben
schneiden, mit Joghurt, Minze und Knob-
lauch vermengen und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Den Joghurt l6ffelweise
iiber die geschnittene Gurke geben und gut
vermischen. Die Lammbkeule mit Hummus,
Gurkenjoghurt, Oliven, sonnengetrockneten
Tomaten und Radieschen servieren.
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, Die Familie der LandstrafSer
o Kaufleute wdichst weiter.

Cannabisbliuten und jede Menge SiBigkeiten: Was im ,HanfMed" ver-
kauft wird, ist keineswegs illegal, denn die Produkte Uberschreiten den
gesetzlichen Schwellenwert selbstverstandlich nicht. ,HanfMed" bietet
eine groBBe Auswahl, héchste Qualitdt der CBD- und Hanf-Produkte
und setzt zudem auf professionelle Beratung.

Mo. bis Fr. 10 bis 19 Uhr, Sa. 10 bis 18 Uhr

LandstraBer HauptstraBe 90, 1030 Wien

Telefon: +43/(0)664/561 25 15, E-Mail: office@hanfmed.eu

Der Spezialist fur Autopflege liegt in der Néhe der ,Galleria” und verhilft
lhrem Fahrzeug zu neuem Glanz und dauerhaftem Schutz. Ob Auto, Motor-
rad, Wohnmobil, Boot oder Oldtimer - durch die Nano &Keramik-Lackver-
siegelung werden Lack, Scheiben und Felgen vor Kratzern und Steinschla-
gen geschitzt. Die Mitarbeiter von eco Autopflege beraten Sie gernel

Mo. bis Fr. 8 bis 18 Uhr

LandstraBer HauptstraBe 128, 1030 Wien

Telefon: +43/(0)660/342 69 34, E-Mail: office@eco-autopflege.at

Die Experten zum Thema Oldtimer und Youngtimer! Das Team berat
Sie rund um den Erwerb, Erhalt und Betrieb des Automobils. In den
Garagen gibt es die Méglichkeit, seinen Oldtimer in einem abge-
sicherten Bereich abzustellen. Der Zugang ist nur mit Fernbedienung
oder PIN moglich, die Oldtimer stehen trocken und sicher. Die Stell-
plétze sind breit und bieten genligend Licht.

Mo. bis Do. 12 bis 18 Uhr, Fr. 8 bis 17 Uhr

Rennweg 64, 1030 Wien

Telefon: +43/(0)676/381 01 92, E-Mail: office@ccc-auto.at

Die Verena Boutique auf der LandstraBer HauptstraBe 34 wurde kiirz-
lich neu Gbernommen. Bestehend aus zwei Geschéaften werden italie-
nische Mode und elegante Abendmode angeboten. Passend dazu
finden Sie Handtaschen aus Florenz. In dem zweiten, direkt daneben
liegenden neu renovierten Geschaft gibt es Mode von GréBe 40 bis 54
mit professioneller Beratung.

Mo. bis Fr. 10 bis 19 Uhr, Sa. 10 bis 17 Uhr

LandstraBer HauptstraBBe 34, 1030 Wien

Telefon: +43/(0)660/129 26 48

VG

MEN

ke genieB3en.

Ihren Besuch!

Offnungszeiten:

Mo. bis Sa. 9 bis 19 Uhr
LandstraBer HauptstraBBe 102,
1030 Wien

Telefon: +43/(0)660/543 63 35

Wer wunderschéne Haare haben
mochte, sollte unbedingt ,Makas” in
Wiens 3. Bezirk einen Besuch abstat-
ten. Der moderne und stilvoll ein-
gerichtete Salon fiir Herren und Kin-
der ist die richtige Adresse, wenn es
um perfekte Schnitte und Frisuren,
effektvolle Colorationen und tolle
Stylings geht. In einer freundlichen
Atmosphére wird man vor der Be-
handlung ausfihrlich beraten. Hier
bekommt man nicht nur gepflegtes
und schones Haar, sondern kann
nebenbei auch noch leckere Getréan-

Ganz gleich, ob Korrekturhaarschnitt
oder eine komplette Typverande-
rung - hier ist man bestens aufgeho-
ben! Jetzt Wunschtermin vereinba-
ren. Das Makas-Team freut sich auf

NEUE BESITZER FUR ALLES

Unkompliziert gebrauchte Gegenstcinde verkaufen und kaufen.

nsere Keller und Dachbéden sind

voll mit Gegenstanden, die wir

schon lange nicht mehr brauchen.
Besonders Familien sammeln entspre-
chend viele solcher Gegenstande, die aber
immer noch einen Wert haben, in ihren
Kellern. Dennoch ist es nicht jedermanns
Sache, diese selbst im Internet anzubie-
ten, Fremde in sein Haus zu lassen und zu
verhandeln.

INNOVATIVES KONZEPT

Und genau hier kommt das innovative
Start-up wiederverkaufen.at ins Spiel: wie-
derverkaufen.at ist die erste Onlineplatt-
form, die das Verkaufen von gebrauchten
Gegenstanden fiir andere ibernimmt. Der
Verkaufer tiberldsst die zu verkaufenden
Artikel in Kommission der Firma, diese
wiederum bietet sie auf bestehenden Por-
talen sowie im eigenen wiederverkaufen.
at-Onlineshop an und kiimmert sich um

ENGAGIERT.
Das Team von wiederverkaufen.at kimmert
sich um den raschen Weiterverkauf.

den Verkauf. wiederverkaufen.at fungiert
als Verkdufer und verschickt die Produkte
bei Anfrage auch gerne an den Kunden.
Der Eigentiimer erhdlt den festgesetzten
Kaufpreis, minus einer Provision, direkt
iiberwiesen - ohne weiteren Aufwand.

BEWAHRT

Auf wiederverkaufen.at gibt es die Ware
auch im eigenen Webshop. Weitere Infos,
auch zur Abgabe in der Zentrale im 3. Be-
zirk, unter wiederverkaufen.at

IM EINSATZ
Bei der Zentrale von
wiederverkaufen.at in der
Ungargasse 23 (3. Bezirk) kénnen
Gegenstande, die nicht
mehr gebraucht werden,
abgegeben werden.
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FREIZEIT

KULTUR

30

EINKAUFEN IM DRITTEN

BEZIRKSMUSEUM, JOHANNES STOLL/BELVEDERE, WIEN, BONBONBALL, POLYFILM, MMXVIII FUTURIKON FILMS/IFILMFILM/FRANCE 3 CINEMA

[ -
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PRODUKTSORTIMENT

. - HAARE & PERUCKEN | SCHMINKE | BODYPAINTING | CAMOUFLAGE

\‘I\

1 \'\k: Auf das BRENNIG-Team kénnen Sie sich verlassen:

L Information, Know How, Service und Empathie!

¥ TOUPETS

i ECHTHAARPERUCKEN

!HPERUCKEN— UND TOUPETSERVICE SOWIE REPARATUR
L

FARBEN VON ECHTHAAR- & MASSPERUCKEN

.||
3l HANDGEFERTIGTE HAARTEILE
' KUNSTHAARPERUCKEN

d

I

Schéne Haare - auch in schwierigen Zeiten!

Onkologie: Eine Sorge weniger!
Direkte Verrechnung mit der Krankenkassa:
BRENNIG Produktsortiment ist Vertragspartner
der Wiener Gebietskrankenkasse.

NEUER STANDORT
BRENNIG Produktsortiment
AlserbachstraRe 10
1090 Wien
Mo-Fr: 09:00 Uhr - 13:30 Uhr,
14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Tel.: +43 664/548 26 47
E-Mail: brennig.wien@roma.at
www.brennig-roma.at

ALLES FUR IHR HAAR
UBER 100 X IN OSTERREICH

WWW.ROMA.AT A .
*Gultig auf ausgesuchte Produkie von 01.04. bis 06.04.2019.
**Gultig von 01.04. bis 06.04.2019 - so lange der Vorrat reicht.
Nicht gUltig auf bereits reduzierte Ware, Akfionen und Dauertiefpreise. Keine
Barablése moglich. Nicht kombinierbar mit anderen Einkaufskonditionen.
Nicht gUltig beim Kauf eines ROMA Friseubedarf-Geschenkgutscheines. Keine
Barabldse moglich.

Vereinbaren Sie lhren unverbindlichen,

kostenlosen Beratungs-Termin!



